Kompetencen:

Gl. Hjortespringskoles dagbehandling for 7.-10. klasse.
Vi har egen matrikel ca. 1 km fra hovedskolen.

Antal elever: 16

Ansatte: 4 paedagoger og 4,3 lzerere

Kompetencen er et skole-/dagbehandling for udskolingselever, og er en afdeling under GlI.
Hjortespring skole. Kompetencen ligger pa selvstaendig matrikel pa Dyrespringvej nr. 2, ca. 1,2 km
vk fra selve skolen. Der er plads til 16 unge, der er ansat 4 paedagoger og 4 ¥ lerere.
Kompetencen har en fast psykolog fra PPR tilknyttet.

Den lovpligtige socialfaglige handleplan, der medfglger en ungebehandlingsplads, er
udgangspunktet for den enkelte unges skema som bade omfatter social-, personlig- og faglig
udvikling. Derfor udarbejdes der individuelle skemaer som tilgodeser alle tre udviklingsomrader.

Veaerdigrundlag
Tryghed og tillid
Den neere relation
Respekt og ordentlighed
Social og faglig udvikling

Epistemisk tillid. En grundlaeggende, erfaringsbaseret tro pa, at den, man star over for, evner
og gnsker at lzere en noget meningsfuldt og rigtigt.

"Bgrn/unge gor det godt, hvis de kan.” Ross Greene

At mgde bgrn/unge og foraeldre abent — at taenke i manglende feerdigheder/ressourcer frem
for motiver.

Retning mod et godt ungdomsliv.

Hvilke bgrn gar her:

Dagbehandling for b@rn med sociale og emotionelle vanskeligheder

Kompetencen spaender bredt i elevsammensatning, vi rummer bade skolevaegring, angst, ADHD,
ADD, autisme, skizofreni, belastningsskade, generelle indlaeringsvanskeligheder, tourettes,
borderline m.m.



Undervisningen:

Undervisningen er tilrettelagt ud fra den enkelte elevs forudsaetninger og behov.

Eleverne pa Kompetencen modtager som udgangspunkt undervisningen i dansk, engelsk og
matematik, men de har mulighed for at fa undervisning samt eksamen i hele folkeskolens
fagraekke.

Det er muligt at indlaegge individuelle praktikforlgb. Dette kan bade vaere pa ugebasis og pa
dagsbasis, over en kort periode for at afprgve eller over en laengere periode som del af social- og
personlig udvikling.

Eksempler pa fag og aktiviteter pa Kompetencen:
Afgangsfag

Ishockey

Idraet

Handvaerk- og design

Hjemkundskab

Billedkunst

Socialfag

Svgmning

Dagligdagen:

Eleverne mgder henholdsvis kl. 8.30, kl. 9.00 og kl.10.00 i Igbet af ugen. De har fri kl. 15.15 hver
dag. Eleverne har individuelle skemaer, hvor der er mulighed for at tilgodese sarlige gnsker og
behov.

Eleverne er i undervisningen fordelt i henholdsvis 7.-8.kl. og i 9.-10.kl. Udover de to
undervisningslokaler har eleverne et lokale alene eller et til deling med en anden elev, her har de
egen arbejdsplads og mulighed for at traekke sig tilbage. Derudover er der et faelles kgkkenalrum
og et faelles aktivitets- og spiserum.

Pa Kompetencen har eleverne hver dag mulighed for at spise morgenmad og vi spiser alle frokost
sammen.

En dag ugentligt har vi ungemgde, hvor vi pa demokratisk vis drgfter diverse forslag fra
henholdsvis elever og personale.

Hver uge har vi ungekonference med alt personale, faglig leder og afdelingens faste psykolog. Her
drgftes, udvikles og malsaettes i den enkelte unges behandlings- og udviklingsplan.



Det paedagogiske arbejde:

Det er vigtigt, at alle elever oplever at vaere en del af et feellesskab med fokus pa alle elevers
trivsel.

Pa Kompetencen er vores tilgang til de unge anerkendende og vi arbejder blandt andet ud fra et
fokus pa relationsarbejde, low arousal og mentalisering. Bedre socialforstaelse

Bedre til at undgd konflikter
Bedre til at /gse konflikter
En bedre (og der med attraktiv) kammerat
Bedre forudseaetninger for leering
Bedre til at overkomme udfordringer
Faerre frustrationer generelt
ADL - Almindelig Daglig Livsfgrelse
Personlig hygiejne
At komme til tiden
At blive selvtransporterende
At tale paent
"Tak for mad”, “Goddag” og “Farvel”
At kunne regulere sig selv, nar noget bliver svaert
“Det gode ungdomsliv”
- At holde orden i sine ting
Fritidsjob / fast praktikplads
Ungdomsuddannelse
- At bibeholde venskaber

At saette sig et mal for fremtiden og efterprgve det



